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Beate Hefler Funf

Funf Tage sind seit ihrer Ankunft auf der sonnigen
Mittelmeerinsel bereits vergangen. Sie hat damit begonnen
ihre Sehnsucht mit Leben zu erfillen. Fiur ihre zwei Wochen
Sommerurlaub hat sie keine bestimmten Plane
geschmiedet. Sie will einfach nur ausspannen und das
Leben jede Minute genielen. Ihre Seele ist in den vielen
Wochen des Alltaglebens leer und mide geworden. Sie kam
sich immer mehr wie ein Spielball vor, der von anderen
Menschen hin und her geschubst und geschoben wird. Sie
fuhlte sich nicht mehr wohl in ihrer eigenen Haut. lhre
funftagige Arbeitswoche brachte sie mit dem geringst
méglichem persénlichem Einsatz hinter sich. Dann folgte
das Wochenende. Und montags wieder rein in das
Hamsterrad. Irgendwie Uberstand sie jede Woche die endlos
langen fiinf Tage bis zum Freitag, gefolgt von der trostlosen
inneren Leere des Wochenendes. Wenn sie nach Hause
kam war sie miide und trage. Nichts beriihrte sie mehr. Sie
ging abends mude ins Bett und erwachte ebenso mide am
nachsten Tag. Jeden Morgen sah sie sich einem Berg von
Pflichten und Verpflichtungen gegen Uber. Der Berg schien
nie zu schrumpfen. Beim Zusammensein mit Freunden hatte
sie immer mehr das Gefihl, das finfte Rad am Wagen zu
sein. Ihre Frustration bekampfte sie in dem sie an die
vierzehn Tage Urlaub dachte die vor ihr lagen.

Wie jedes Jahr hatte sie ihren Urlaub bereits friihzeitig
gebucht um ein wenig Licht und Hoffnung in ihren Alltag zu
bringen. Im Januar betrat Sie ein Reisebliro um sich mit
bunten Katalogen Uber Ferieninseln in der Sonne
einzudecken. Zu Hause angekommen machte sie es sich
mit einem Glas Wein auf lhrem Sofa gemitlich und suchte in
den Prospekten nach dem idealen Urlaubsort.

Fur ihre Entscheidung spielte das Land keine wesentliche
Rolle. Es ging Ihr um fiinf bestimmte Kriterien, welche die
Insel erfiillen sollte. Erstens sollte diese nicht so weit weg
sein, denn das lange Stillsitzen sitzen missen und die Enge
im Flugzeug ist ihr unangenehm. Zweitens sollte es warm
sein, damit sie sich am Sandstrand entspannen kann. Wobei
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der Sandstrand fir sie fast das Wichtigste am ganzen
Urlaub ist. Natirlich sollte auf der Insel etwas Kultur
vorhanden sein. Der letzte Entscheidungspunkt betraf das
leibiiche Wohl. Das Hotel sollte ein Fruhstiicksbifett und ein
Bifett als Abendessen anbieten. Sie wollte sich ihr Essen
selbst zusammenstellen und nicht das essen miissen was
man ihr vorsetzt.

Am Rosenmontag, als die finfte Jahreszeit im Rheinland in
vollem Gange war, hatte sie sich endlich fur eine kleine
Mittelmeerinsel entschieden. Da an diesem Tag die
Reisebiros in Kéln wegen der Karnevalsumziige zeitiger
schlossen als gewdhnlich oder gar nicht erst 6ffneten,
wartete sie bis zum Uiberndchsten Tag um ihre Buchung zu
tatigen.

Am Aschermittwoch fuhr sie mit dem Fahrrad zum
Reisebiro und stellte es vor dem groften Schaufenster ab.
Dabei sah sie dass die Dame hinter der Glasscheibe gerade
mit einem &lteren Ehepaar sprach und dabei immer wieder
auf den Katalog vor ihnen zeigte. Sie 6ffnete die Tur. Als sie
eintrat wurde sie freundlich begriit. Die Dame sagte, das
Gesprach wirde wohl noch etwa fuinf Minuten dauern und
ob sie in der Zwischenzeit eine Tasse Kaffe trinken méchte.

Sie nahm das Angebot dankend an und setzte sich mit der
ihr gereichten Tasse in der Hand auf einen Stuhl. Sie nahm
einen vorsichtigen Schluck. Der Kaffee lief wohltuend Ihre
Kehle hinab und die Tasse warmte Ihre Hande. Trotz der
Handschuhe, die sie beim Radeln trug, hatte sie klamme
Finger. Sie dachte: Kein Wunder bei den diinnen
Stoffhandschuhen und das an einem verschneiten Abend
und funf Grad Minus.

Sie hatte kaum ausgetrunken, als das Ehepaar von Frau
Finfthaler verabschiedet wurde und diese sie bat vor dem
kleinen Tisch Platz zu nehmen. Da sie sich bereits
entschieden hatte und kaum mehr Fragen offen waren ging
die Buchung schnell vonstatten. Die Dame vom Reisebiiro
gab alle Daten in ihren Computer ein, und teilte ihr mit das
noch einige Platze im Flugzeug und im gewiinschten Hotel
frei sind. Frau Funfthaler driickte die Eingabetaste und der
Drucker spuckte die Buchungsbestatigung aus. Nachdem
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sie beide den Ausdruck unterschrieben hatten, stand lhrer
Reise nichts mehr entgegen.

Der Alltag platscherte so vor sich hin. Manche Tage
schienen langsamer zu vergehen als andere. Doch das
machte ihr nicht mehr so viel aus, denn sie hatte ein Ziel vor
sich, auf das sie sich freute.

Die Wartezeit unterteilte sie in kleinere Abschnitte. Sie
leistete die Anzahlung an das Reiseunternehmen und
schlieBlich die Restzahlung. Als die Reiseunterlagen und
das Flugticket eines Tages in ihrem Briefkasten lagen, war
sie fast nicht mehr zu bremsen und begann mit ihren
Urlaubvorbereitungen.

Am Tag der Abreise wurde sie von einer Freundin an den
Flughafen gebracht. Sie gab ihren kleinen Reisekoffer am
Terminal ab und brachte alle Kontrollen am Flughafen hinter
sich. Ihre Maschine wurde aufgerufen und sie ging an Bord.
Sie machte es sich auf ihrem Sitzplatz B25 bequem und
genoss den Flug. Nach der Landung auf dem spanischen
Flughafen ging sie mit den anderen Passagieren die kurze
Strecke von der Landebahn bis zur Ankunftshalle. Sie fihlte
den warmen Wind und betrachtete den blauen, sonnigen
Himmel. Lebensfreude strémte durch sie hindurch.

Sie kann sich kaum vorstellen, dass dieser Moment bereits
funf Tage zurilickliegt. Seither hat sie sich jeden Tag
lebendiger und freier gefiihlt. Es tut ihr so gut, jetzt hier am
sonnigen Strand zu liegen und dem Klang der Wellen zu
lauschen. Und das Beste ist: Es bleiben ihr noch sieben
Tage, an welchen sie weiterhin das Meer riechen und fihlen
kann.
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