
Haben Sie einen blauen Dunst? Macht Rauchen frei? 
 

Das ist die Frage! 
 
Die menschliche Bevölkerung lässt sich in zwei Kategorien unterteilen: Menschen die 
rauchen und Menschen, die nicht rauchen. 
Von Geburt an ist der Mensch Nichtraucher, der zweiten Gruppe kann er also erst im 
Laufe eines Lebens angehören. 
 
Bereits in der Pubertät dachte ich darüber nach, was Leute dazu bewegt, Zigaretten 
zu rauchen. 
Als ich 12 Jahre alt war, erzählte mir meine jüngere Schwester, dass sie sich mit ihrer 
Clique zusammen heimlich in einem kleinen Wäldchen trifft um gemeinsam zu 
rauchen. 
Die Frage beschäftigte mich sehr, warum Kinder im Alter von zehn bis elf Jahren 
Zigaretten rauchen, wo doch jeder weiß, dass rauchen süchtig macht und dass es für 
Kinder verboten ist. 
 


